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Die Vorfreude ist groß – nur mehr exakt drei Wochen … 
 
Liebe Sportlerin! 
Lieber Sportler! 
 
… dann steigt der 51. Int. Wolfgangseelauf – Salzkammergut Marathon. Los geht´s am Freitag, dem 13. Oktober von 8–12 Uhr mit 
dem Charitylauf an der Strobler Seepromenade. Tags darauf wird um 9 Uhr der „Walk the Lake“ (8,5 km | 14 km | 18,5 km | 27 km) 
beim Restaurant Brunnwind in St. Gilgen gestartet.  
 
Ebenfalls am Samstag, dem 14. Oktober findet ab 14 Uhr der Junior-Marathon (erstmals mit der Biene „Sumsi“ – die Süßigkeiten 
verteilen wird) für die Jahrgänge 2010 und jünger an der Seepromenade in Strobl statt. Am Abend laden wir um 18 Uhr zu „Griaß 
Eich!“ ins Pacher-Haus nach St. Wolfgang. Die Vintage Rock & Blues-Band „The Breeze“ (www.thebreeze.at) garantiert einen 
kurzweiligen Abend. Alle Erwachsenen haben für Griaß Eich! einen Pastagutschein im Startpaket. 
 
Am Sonntag, dem 15. Oktober finden die vier Hauptläufe über 5,2 | 10 | 27 und 42,195 km statt. Die Anmeldung zum vergünstigten 
Voranmeldetarif ist via www.wolfgangseelauf.at bis Donnerstag, dem 12. Oktober möglich. 
 
Die wichtigsten Infos zum Download 
• Das aktuelle, 32-seitige Wolfgangseelauf-Magazin mit allen relevanten Infos zum Event ist in jedem Startpaket.  
   Hier geht´s zur Digitalversion: http://www.wolfgangseelauf.at/wp-content/uploads/2023/03/Wolfgangseelauf_Magazin_2023.pdf  
• Alle anderen Infos – z. B. die FAQs für jeden der sechs Bewerbe und die aktuellen Schifffahrtspläne für den 14./15. Oktober  
   sind hier zu finden: http://www.wolfgangseelauf.at/das-wichtigste-the-most-important-things.htm  
• Viele Informationen gibt´s auch auf dieser Seite http://www.wolfgangseelauf.at/teilnehmerinfos/teilnehmerinfos  
• Sämtliche Newsletter mit vielen Fakten und alle Presseinfos sind hier nachzulesen: http://www.wolfgangseelauf.at/presse  
 
Detailinfos zu allen Bewerben (sind auch in jedem Startsäckchen enthalten) 
Walk the Lake: https://www.wolfgangseelauf.at/walk_the_lake  
Junior-Marathon: https://www.wolfgangseelauf.at/sechs_bewerbe_ein_event/junior-marathon-strobl  
5,2 km: https://www.wolfgangseelauf.at/sechs_bewerbe_ein_event/panoramalauf 
10 km: https://www.wolfgangseelauf.at/sechs_bewerbe_ein_event/uferlauf 
27 km: https://www.wolfgangseelauf.at/sechs_bewerbe_ein_event/klassiker 
42,2 km: https://www.wolfgangseelauf.at/sechs_bewerbe_ein_event/salzkammergut-marathon 
Sonderwertungen: https://www.wolfgangseelauf.at/sechs_bewerbe_ein_event/sonderwertungen  
 
Gleich nach dem Zieldurchlauf 
• Eine Finishermedaille und ein Ziel-Bag wartet mit: Gatorade-Sportsdrink, Sven Jack-Riegel, Mineralwasser, Recheis-Nudeln,  
   Dr. Böhm-Magnesium, etc.. Walker erhalten diese Inhalte vorweg als Starter-Package. 
• Die große Ziel-Labestelle befindet sich in St Wolfgang ca. 100 m – in Laufrichtung nach vor – am Pfarr-Parkplatz, links von der  
   Kaffeewerkstatt. Dort gibt´s zusätzlich Leitungswasser, Tee, Gatorade-Sportgetränk, Bananen, Äpfel, Suppe, Brot und Zipfer Bier.  
   Dieser Plan hilft zur Orientierung in St. Wolfgang: http://www.wolfgangseelauf.at/wp-content/uploads/2023/09/Plan_St_Wolfgang_WL23.pdf  
   Anm.: Die Labestelle in der Florianigasse ist einzig und allein für die durchlaufenden Marathonläufer bestimmt. 
 
Entschuldigen möchten wir uns vorweg … 
… bei all jenen, die das Jubiläumsbuch geordert haben. Eine Fülle an neuen Herausforderungen hat heuer all unsere Ressourcen 
gebunden. Wir bitten um Verständnis, dass wir, im Sinne aller Aktiven, alle nötigen Arbeitsschritte den Lauf betreffend, prioritär 
behandeln mussten. Das Buch wird im Winter fertiggestellt und allen verlässlich zugesandt.  
 
Mobilpartner 
Seit Jahrzehnten ist das Autohaus Resch in Strobl (direkt an der B 158) mit den Marken VW, Audi und Skoda ein wichtiger Partner 
des Int. Wolfgangseelaufes. Firmenchef Bernhard Resch (li.) stellt auch heuer das Rennleiterauto zur Verfügung.  
Weitere Infos siehe www.auto-resch.at  
 
Für deine persönliche Sicherheit 
Fülle den medizinischen Pass auf der Startnummern-Rückseite vor dem Rennen aus! Lasse dich im Zweifel im Medical Center  
(Markt 106, St. Wolfgang) kostenlos untersuchen, um kein gesundheitliches Risiko einzugehen. Geöffnet: Sa, 14. Okt.: 14–19 Uhr. 
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Fotoservice  
Der offizielle Foto-Partner des 51. Int. Wolfgangseelaufes – Salzkammergut Marathon 2023 ist das international tätige Team von 
marathon-photos.com. Das professionelle Fotografenteam bietet abwechslungsreiche Action-Bilder von verschiedensten 
Perspektiven des gesamten Laufes und garantiert damit besondere Erinnerungen für alle Teilnehmenden. Auf der Ergebnisliste wird 
links von der Platzierung wieder ein Kamera-Icon mit persönlichen Fotos zum kostengünstigen Download bereitstehen. 
 
Laufgenuss am Wolfgangsee! 
Der Herbst zeigt sich in diesen Wochen mit bunten Farben von seiner besten Seite. Tausende Hobbysportler geben sich deshalb von 
13.–15. Oktober ein Stelldichein am Wolfgangsee. Alleine zum 5,2-km-Panoramalauf und 10-km-Uferlauf werden am 15. Oktober 
rund 2.000 Teilnehmende erwartet. Diese beiden Distanzen sind für Hobby- und Volksläufer wie geschaffen. Dazu kommt beim 
Wolfgangseelauf das intensive Naturerlebnis.  
 
Teilnehmerstärkster Bewerb wird trotzdem einmal mehr der 27-km-Klassiker mit rund 1.700 Aktiven sein. Er führt, ausgehend von 
St. Wolfgang, via St. Gilgen und Strobl einmal rund um den malerischen See. Das Blau des Sees zur Linken, die Berge und Hügel zur 
Rechten – bietet die Strecke alles, was Landschafts- und Erlebnisläufer schätzen. Beim Wolfgangseelauf ins Ziel zu kommen, ist 
deshalb immer wieder aufs Neue ein Erlebnis. Im Ziel, nur 100 Meter vom Weissen Rössl entfernt, sind alle Sieger, die diese 
Herausforderung geschafft haben. Ein Teilnehmer schon vor Jahren: „Der Wolfgangseelauf hat alles! Wenn es ihn nicht gäbe, man 
müsste ihn erfinden.“ Anm.: Insgesamt sind bereits 3.000 Aktive aus 37 Nationen angemeldet. Die vergünstigte Voranmeldung ist 
via www.wolfgangseelauf.at noch bis 12. Oktober geöffnet.  
 
Sport-Tipps 
• Wen es sportlich ins Salzkammergut zieht, der findet hier genau das Richtige: https://salzkammergutbewegt.at  
• Wir empfehlen einen Start bei unseren Partner-Events: https://www.wolfgangseelauf.at/sponsoren/partner-events  
 
Downloads und Social Media  
Alle wichtigen Infos und Downloads: https://www.wolfgangseelauf.at/das-wichtigste-the-most-important-things.htm 
Pressefotos, Logos und Grafiken zum Download: https://www.wolfgangseelauf.at/presse 
Fernseh-, Video- und Radiobeiträge: https://www.wolfgangseelauf.at/tv_video_radio 
Wolfgangseelauf-Filme: https://www.youtube.com/results?search_query=wolfgangseelauf  
Facebook: https://www.facebook.com/Wolfgangseelauf/?ref=hl  
Instagram: https://www.instagram.com/wolfgangseelauf/  
 
Eckdaten  
51. Int. Wolfgangseelauf – Salzkammergut Marathon: 
Freitag, 13. 10. 2023: 
8.00–12.00 Uhr: Charitylauf an der Seepromenade Strobl (400 m und mehr) 
Samstag, 14. 10. 2023:  
9.00 Uhr: 2. Walk the Lake, Brunnwind St. Gilgen (8,5 km | 14 km | 18,5 km | 27 km) 
14.00 Uhr: 14. Junior-Marathon an der Seepromenade Strobl für die Jahrgänge 2010 und jünger (200 m | 400 m | 800 m | 1.200 m) 
Sonntag, 15. 10. 2023:  
9.15 Uhr: 12. Salzkammergut Marathon: Start in Bad Ischl 
10.30 Uhr: 51. Int. Wolfgangseelauf: 27-km-Klassiker-Start in St. Wolfgang | 18. Panoramalauf: 5,2-km-Start in Strobl 
10.34 Uhr: 20. Uferlauf: 10-km-Start in Gschwendt 
Infos und vergünstigte Voranmeldung: www.wolfgangseelauf.at | Ergebnisse noch am Lauftag via www.pentek-timing.at  
 
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen von 13.–15. Oktober am Wolfgangsee! 

 
Mit den besten Grüßen  

Franz Sperrer – Patrick De-Bettin 
(Organisator OK Int. Lauf – GF WTG)  

 
51. Int. Wolfgangseelauf – Salzkammergut Marathon, 13.–15. 10. 2023 

OK Int. Lauf – LG St. Wolfgang, www.wolfgangseelauf.at, office@laufsport-sperrer.at  
 

Wolfgangsee Tourismus Gesellschaft mbH / WTG  
Au 140, A-5360 St. Wolfgang, Tel.: +43 (0) 6138 / 80 03, www.wolfgangsee.at, info@wolfgangsee.at  

 
Wir danken unseren sportlichen Partnern 
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